
　　　　

2026 年 2 月 10 日

9 時 30 分から 18 時 30 分まで 送りなし。 迎えあり。

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

事業所名 こども発達LABO.ProリハSTEP 支援プログラム（放課後等デイサービス） 作成日

法人（事業所）理念 子どもの福祉から始まるまちづくりを通して、地域共生社会を実現する。

支援方針 適切にアセスメントを行い、日常生活上の課題に対して専門的に支援を行う。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

靴・靴下の更衣動作練習、衣服の更衣動作練習、箸・スプーンの操作練習、片付けの練習
食事動作• 更衣動作・入浴動作・排泄動作・整容動作に必要な福祉用具の選定　構造化（視覚的・スケジュール・物理的）

体全体を使った大きな動きを育む練習、手先の小さな動きや指先の使い方を育む練習、姿勢を保持する力を育む練習
手足の動きを滑らかに運動する力を育む練習、目で見るカ・目を動かす力を育む練習（ビジョントレーニング）
バランスの練習、転倒を予防する練習、歩く練習、走る練習　感覚特性に対する環境調整

名詞・動詞の習得練習、数量・形の大きさ・色の識別の練習、概念形成の練習
応用行動療法、太田Stageを用いた認知発達支援

あいさつ、視覚支援、絵カード交換式コミュニケーションシステム、援助要求練習、意思の伝達練習
語簗の習得練習
文字を読む練習、文字を書く練習、鉛筆を操作する練習、文房具の選定
自分の感情や行動をコントロールできる力を身につけられるよう支援する。

社会性発達支援、模倣練習、感覚遊び
人と適切にかかわる練習、順番を守る練習、相手と交渉する練習など社会スキルトレーニング

主な行事等 季節の行事・工作作成、避難訓練、法人代表による子育てや特性理解に関する講演

家族支援
事業所内での家族相談支援・療育場面の見学・具体的な支援方法の伝達
特性の説明、日常での関わり方の説明

移行支援 学校との連携支援

地域支援・地域連携
小学校・学童クラブ地・域子育て支援拠点へ訪問、関係機関連携会議、
行政の子育て支援課との連携

職員の質の向上
事業所内研修制度、新人教育プログラム、事業所外研修サポート
外部講師による接遇研修等
法人内での各種委員会活動


